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Infermiere

Infermiere libero professionista
Assistenza infermieristica domiciliare a Milano - Certificato ALS

Infermiere libero professionista, assistenza domiciliare

Assistenza infemieristica domiciliare a pazienti con patologie acute e croniche con le
seguenti attivita principali:

* Assistenza di base (cure igieniche, mobilizzazione); assistenza post-operatoria

» Monitoraggio parametri vitali, prelievi ematici

» Gestione CPAP domiciliare, NIV, OTLT

» Somministrazione della terapia farmacologica (enterale e parenterale)

* Trattamento di ferite, ustioni, ulcere, lesioni da pressione

 Gestione di terapie nutrizionali parenterali e accessi vascolari a medio e lungo termine
» Gestione stomie vie urinarie e apparato gastroenterico

* Pianificazione degli interventi assistenziali

» Educazione e supporto alla persona assistita e ai caregiver

Infermiere libero professionista, presso “Cerba Healtcare sede legale: via Bernardo

Quaranta 57 - Milano

* Assistenza infemierstica domiciliare

« Attivita ambulatoriale: esecuzione ECG a riposo e dinamico, Holter

* Rilevazione parametri biometrici;

» Esecuzione spirometrie e analisi urine con striscie reattive;

» Accoglienza e gestione pazienti nel percorso della visita per abilitazione all’attivita
sportiva agonistica/non agonistica;

Infermiere libero professionista, presso Ospedale Luigi Sacco (AssT Fatebenfratelli-Sacco) Milano
Assistenza infemieristica in Pneumologia e Terapia subintensiva, gestione pazienti
complessi e critici.

Infermiere libero professionista, presso “Spartaco” poliambulatorio di medicina sportiva, di C.Scalvini

e C. s.a.s., via Spartaco, 36, 20135, Milano

» Esecuzione ECG a riposo e dinamico

* Rilevazione parametri biometrici;

* Esecuzione analisi urine con striscie reattive;

» Esecuzione spirometrie;

* Accoglienza e gestione pazienti nel percorso della visita per abilitazione all’attivita
sportiva agonistica/non agonistica;

Infermiere libero professionista, presso “CAMEDI” S.r.l. centro medico,

via San Gregorio, 3, 20124, Milano

* Assistenza infermieristica al medico specialista nel corso di esami diagnostici o durante
I'esecuzione di interventi terapeutici e relativa assistenza al paziente

* Assistenza infemieristica agli odontoiatri (asistenza al professionista stesso e al
paziente)

* Esecuzione di terapie iniettive e prelievi ematici

Infermiere libero professionista, presso Azienda Servizi alla Persona IMMES-PAT - Istituti Milanesi

Martinitt e Stelline - Pio Albergo Trivulzio, Via Marostica 8, 20146, Milano

Assistenza infermieristica in reparto di cardiologia al paziente cardiopatico in fase critica/

post-acuta con in carico 36 pazienti nei turni mattino, pomeriggio, notte, con le seguenti

attivita principali:

» Somministrazione della terapia farmacologica;

» Gestione pazienti in NIV

» Medicazioni e monitoraggio parametri vitali;

» Gestione delle emergenze in coordinamento con il medico reperibile;

« Pianificazione assistenziale all'interno dell’equipe della struttura;

» Coordinamento e supervisione del personale di supporto;

» Esecuzione di elettrocardiogrammi, prelievi ematici, tamponi colturali
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2015
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PARTECIPAZIONE A CORSI,
CONVEGNI E CONGRESSI
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Giugno 2015
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Giugno 2016
Giugno 2016
Ottobre 2016

Giugno 2016
Febbraio 2017

Febbraio 2017

Settembre 2017

Maggio 2019

PUBBLICAZIONI

Curriculum Vitae Dario Bett

Laurea triennale in Infermieristica conseguita il 23/3/2015 con votazione 103/110

Titolo dell’elaborato di tesi:“ Le linee guida considerano i valori e le preferenze del
paziente? L'esempio del diabete di tipo 2.”

Corso di Laurea presso I'Universita degli Studi di Milano — Sezione Ospedale Maggiore
Policlinico

Tirocinio effettuato nelle seguenti Unita Operative:

» Medicina d’'urgenza

» Gastroenterologia

» Ambulatori di Ematologia e Diabete

» Medicina generale

* Chirurgia Toracica e Trapianti polmone

* Neurochirurgia

« Terapia intensiva generale

» UTIC — Terapia intensiva coronarica (doppio periodo di tirocinio)

Corsi elettivi seguiti in aggiunta al piano di studi previsto dal corso di laurea:

* L'infermiere nel Trauma Team e nel 118

* Anatomia dal vivo: modelli 3D del corpo umano

* Processo decisionale etico nella pratica infermieristica

» Ospedale senza fumo (strategie per la riduzione/cessazione del fumo)

» Medicina Trasfusionale

Partecipazione al convegno “Giornata studio sulla libera professione infermieristica”
organizzata dall’Universita degli Studi di Milano e dal Collegio interprovinciale IPASVI
Milano, Lodi, Monza e Brianza.

Certificazione di Esecutore del Soccorso rilasciata da AREU (Azienda regionale

Emergenza Urgenza) con abilitazione BLS-D, PBLS-D, BTLS e al servizio di soccorso su

Ambulanze 118

Corso di soccorritore ANPAS per servizio su Ambulanze 118, con abilitazione BLS, PBLS

Diploma di maturita classica

Corso per la sicurezza sui luoghi di lavoro, d.Igs 81/2008, durata 16 ore, effettuato presso
ASP [.M.M.eS. e PA.T., Via Marostica 8, 20146 - Milano

Corso di elettrocardiografia di base (8 crediti ECM) accreditato IPASVI - codice ID 12936-94457.2

Attestato di Protezione Civile - Operatore Colonna Nazionale e attstato di formazione sulla
sicurezza e salute sul lavoro per Operatore Colonna Nazionale rilasciati da ANPAS

Corso BLS-D (rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione) da 8 crediti ECM
accreditato IPASVI - codice ID 12936-102186.1

Corso Urgenze - Emergenze in eta pediatrica (8 crediti ECM) accreditato IPASVI - codice
ID 12936-106186

Corso Immediate Life Support (rianimazione intermedia con uso di defibrillatore manuale,
gestione vie aeree e uso di farmaci), 16 crediti ECM, accreditato IPASVI - codice ID 12936-102193.3

Convegno: “L'infermiere di famiglia: ruolo attivo nel favorire 'aderenza terapeutica” (5,60
crediti ECM), accreditato IPASVI - codice ID 12936-107981.1

Corso Maxiemergenza, tenuto da CIVES Lombardia, 8 crediti ECM, accreditato IPASVI -
codice ID 12936-107264.1

Corso teorico-pratico sull'auscultazione, 8 crediti ECM, accreditato IPASVI - codice ID
12936-110821.1

Corso per infermieri sulla nutrizione parenterale e gestione dell’accesso vascolare, 8
crediti ECM, accreditato IPASVI - codice ID 12936-110812.1

Corso Advanced Life Support (rianimazione avanzata), 20 crediti ECM, accreditato IPASVI -
codice ID 111710.2

Corso accesso venoso intraosseo in urgenza emergenza, 20 crediti ECM, accreditato OPI
Milano - Lodi - MOnza e Brianza

Italian Journal of Nursing, n°14/2015, articolo dal titolo: “Le linee guida considerano i
valori e le preferenze del paziente? Il caso del diabete mellito di tipo 2”

© Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu

Pagina 2/4



S¥europass

ESPERIENZA
LAVORATIVA PRECEDENTE
10/2016-0ggi

1997-2003/2008-09/2016

2007-2011

2006-2007

2003-2006

2003-2006

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Curriculum Vitae Dario Bett

Volontario Infermiere presso CIVES Coordinamento Infermieri VVolontari Emergenza
Sanitaria www.cives.org

Attivita di soccorso e assistenza infermieristica in occasione di calamita naturali/ grandi
eventi con la Protezione Civile Nazionale

Volontario Soccorritore presso la Croce Rosa Celeste, via Madruzzo, 8, 20149

Milano

Attivita di soccorso sulle ambulanze in servizio di urgenza-emergenza per il 118

Attivita di soccorso in occasione di calamita naturali con la Protezione Civile Nazionale
Assistenza al servizio di Guardia Medica Pediatria con accompagnamento sul posto e
assistenza al medico nella visita domiciliare pediatrica

Gestione uomini e mezzi in relazione alle attivita di servizio della Croce

Gestione traffico telefonico in entrata e uscita con I'utenza e la centrale operativa AREU,
comprese le comunicazioni radio con i mezzi sul territorio

Attivita autonoma: consulenze come professionista nella comunicazione alle

aziende, prevalentemente PMI.

Gestione comunicazione interna ed esterna, realizzaizone di campagne promozionali,
materiale pubblicitario, brochure, cataloghi, organizzazione eventi.

Societa: Blei S.p.A. — RCS Pubblicita, via degli Arcimboldi, 5 Milano.

Pianificazione, acquisto e gestione campagne pubblicitarie in Europa, America e Asia
attraverso l'utilizzo dei seguenti media: internet, carta stampata, radio, televisione e
affissioni.

Raccolta dati ed elaborazione degli stessi per la creazione di studi di settore sulla
stampa italiana ed estera.

Societa: RUPES S.p.A., via Marconi 3A, 20080 Vermezzo (Mi). Azienda di
produzione utensili elettrici e pneumatici, aspiratori per uso industriale sia mobili

che centralizzati.

Gestione della comunicazione interna ed esterna.

Organizzazione e gestione di eventi (meeting con clienti, collaboratori e partner dalle
sedi estere della societa) ed attivita fieristiche.

Gestione rapporti con le filiali nazionali ed estere ed i fornitori per i materiali promopubblicitari.
Comunicazione tecnica e commerciale: dalla concezione alla stampa della
comunicazione aziendale in forma cartacea ed elettronica

Societa: Agenzia di servizi promozionali “Task Force” s.r.l., via Gaffurio, 4, Milano.
Attivita di Merchandising, Instore promotion, Mistery shop.

Italiano
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B1

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Grazie all'attivita di volontariato nel servizio urgenza emergenza 118 e nel servizio di
assistenza per la guardia medica pediatrica, alle esperienze lavorative precedenti e
durante il tirocinio formativo del CdL in Infermieristica ho sviluppato buone capacita
comunicative e relazionali. In particolar modo, il servizio sulle ambulanze e il tirocinio, mi
hanno dato la possibilita di relazionarmi con un ampio ventaglio di utenti nelle piu
differenti situazioni ambientali e ho sviluppato una buona capacita di ascolto e
comprensione, nonché di comunicazione sia con le persone assistite e i loro caregiver,
sia con le altre figure professionali. Tutto cid mi ha permesso di occuparmi dell’assistenza
domiciliare infermieristica con grande passione e grande soddisfazione.

Durante la mia esperienza di volontariato e professionale ho sviluppato buone capacita
organizzative, in particolare attraverso la gestione di interventi di urgenza-emergenza
sanitaria, nei campi della protezione civile e attraverso I'organizzazione e la
progettazione di vaste campagne di comunicazione pubblicitaria, ho imparato a gestire le
risorse e i fornitori al fine di produrre il miglior risultato e la migliore comunicazione
possibili per 'obbiettivo da raggiungere.
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Competenze professionali Sono capace di lavorare sia in gruppo che in autonomia: ho uno spiccato spirito di
squadra per il conseguimento degli obiettivi comuni e grande attitudine all’analisi. Ho
sviluppato un’ ottima capacita di problem solving, so adattarmi facilmente a situazioni
nuove e riesco a padroneggiare velocemente conoscenze e ambienti nuovi. Flessibile e
dinamico, sono capace di affrontare le sfide con determinazione e preferisco
maggioramente la collaborazione alla competizione.

Competenze informatiche Mac Os, Windows, pacchetto Office (Excel, PowerPoint, Word).
Suite grafiche professionali (Adobe, Corel).

Ai sensi del D.Igs 196/2003 autorizzo al trattamento dei dati contenuti nel
presente curriculum.
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