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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

»2007-2009

*2009-2012

* Dal 2009

* Dal 2012

* Dal 2012 al 2016

* Dal 2014

.Dal 2016

BONADONNA STEFANIA
2, SECONDA STRADA, 20090, San Felice, Segrate, Italia
335/8088621

stefaniabonadonna@endocrinologo.eu

italiana

29 GENNAIO 1971

Spedali Civili di Brescia — Presidio di Montichiari

Ricercatore nel settore scientifico/ disciplinare Med/13 Endocrinologia
e

Dirigente Medico in attivita Libero Professionale

Pio Albergo Trivulzio - Milano
Reparto di Riabilitazione Oncologica “Turoldo”
Dirigente Medico in attivita Libero Professionale prima e con Incarico a tempo determinato poi

Istituto Auxologico Italiano

Dirigente Medico con attivitd ambulatoriale in ambito endocrinologico e di malattie del
metabolismo osseo

Istituto Auxologico Italiano
Dirigente Medico contrattista di ricerca nell'ambito della Ricerca Finalizzata Ministeriale

Progetto RIFF: Rischio e Incidenza delle Fratture da Fragilita (RIFF) in ltalia per aggiornare e
validare la versione ltaliana di FRAX e supportare il Registro Nazionale delle Fratture da
Fragilita

Referente Regionale per la Regione Lombardia dell’Associazione Medici Endocrinologi (AME)

Membro del Consiglio Direttivo dell’American Association of Clinical Endocrinology (AACE)
Italian Chapter

Coordinatore del Gruppo di Lavoro dell’Associazione Medici Endocrinologi (AME) per la Disforia
di Genere



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

1985-1990 Liceo Scientifico - Istituto Zaccaria Milano
1991-1998 Laurea in Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Milano

1999-2004 Specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio — Indirizzo Diabetologico —
Universita degli Studi di Brescia

2004-2007 Assegnista di Ricerca - Universita degli Studi di Brescia

Laurea.in medicina e chirurgia con Tesi dal titolo. “Alterazioni della secrezione ipotalamo-
ipofisaria nell'anoressia nervosa. Recenti acquisizioni sulla secrezione di ormone della crescita
ed ACTH”

Specialita in Endocrinologia e Malattie del Ricambio Tesi dal titolo: “La sindrome della Sella
Vuota: una realta clinica emergente. Studio retrospettivo su 228 casi’

Medico Chirurgo



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ITALIANO

INGLESE
OTTIMO

OTTIMO
OTTIMO

BUONA CAPACITA DI COLLABORAZIONE CON | COLLEGHI E CON IL PERSONALE INFERMIERISTICO E/O
AMMINISTRATIVO

BUON RAPPORTO CON | PAZIENTI DA ME SEGUITI

- ATTIVITA DI DIAGNOSI E CURA PRESTATA A PAZIENTI IN REGIME DI RICOVERO PRESSO IL REPARTO DI
ONCOLOGIA RIABILITATIVA

- ATTIVITA DI DIAGNOSI E CURA PRESTATA A PAZIENTI IN REGIME DI DAY HOSPITAL ENDOCRINOLOGICO

- ATTIVITA DI DIAGNOSI OSTEOPOROSI E FRATTURE VERTEBRALI OSTEOPOROTICHE, TRAMITE L'UTILIZZO
DELLA DEXA (CERTIFICATA NEL CORSO ITALIANO DI RADIOPROTEZIONE IN DENSITOMETRIA OSSEA),
DELL'ULTRASONOMETRIA OSSEA QUANTITATIVA A LIVELLO FALANGEO E CALCANEALE E DELLA
MORFOMETRIA VERTEBRALE

- ATTIVITA DI DIAGNOSI E CURA PRESTATA A PAZIENTI IN REGIME AMBULATORIALE (AMBULATORIO
DELL'OSTEOPOROSI, AMBULATORIO DELL'IPOFISI, AMBULATORIO DEI TUMORI NEUROENDOCRINI,
AMBULATORIO DELLA TIROIDE, AMBULATORIO DELL'OBESITA E DEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO
ALIMENTARE, AMBULATORIO DEDICATO ALLA TRANSIZIONE IN DISFORIA DI GENERE, AMBULATORIO
ANDROLOGICO, AMBULATORI DI ENDOCRINOLOGIA GENERALE) ED ESAMI ECOGRAFICI DELLA TIROIDE

GESTIONE AMBULATORI, STUDI CLINICI CONTROLLATI, ASSISTENZA ED ISTRUZIONE DEGLI STUDENTI
INTERNI

DAL 2012 AL 2016 REFERENTE REGIONALE PER L'’ASSOCIAZIONE MEDICI ENDOCRINOLOGI PER LA
LOMBARDIA

DAL 2014 MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO DELL'ITALIAN CHAPTER DELL’AMERICAN ASSOCIATION OF
CLINICAL ENDOCRINOLOGY (AACE)

DAL 2016 COORDINATORE DEL GRUPPO DI LAVORO DELL’ASSOCIAZIONE MEDICI ENDOCRINOLOGI (AME)
PER LA DISFORIA DI GENERE

BUONE CONOSCENZE INFORMATICHE IN AMBIENTE WINDOWS, IN PARTICOLARE WORD, POWER POINT ED
EXCEL

UTILIZZO DENSITOMETRO OSSEO DEXA — ULTRASONOGRAFO OSSEO E MORFOMETRO OSSEO
ESECUZIONE DI ECOGRAFIE TIROIDEE

Patente di Guida

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del D.L. 196/2003

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'articolo 76 del DPR 44/2000,
le dichiarazioni mendaci, la falsita in atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi
del codice penale e delle leggi speciali.



